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1. HIRLEVEL: BEVEZETES ES HATTER

BRIDGE — BEMUTATKOZAS

BRIDGE — A "Bringing Digitalisation to the Older Generation"(A digitalizacié eljuttatdsa az id6sebb generaciéhoz) egy
europai projekt az Erasmus+ program keretében, amely az Eurdpai Unié altal kezdeményezett, az oktatas, a képzés,
az ifjusag és a sport tertiletén megvaldsuld projekteket tamogatd program. Célja az Eurdpai Unidn beliili és azon kivili
egyuttmiikodés és mobilitds elGsegitése az eurdpai oktatdsi és képzési rendszerek minGségének és relevanciajanak
javitasa érdekében.

A BRIDGE konkrétan az Erasmus+ program 2. kulcsintézkedése (KA2) ala tartozik. A KA2 az innovacios egyittmUikodésre
és a bevalt gyakorlatok cseréjére 6sszpontosit, azzal a céllal, hogy javitsa az oktatasi és képzési rendszerek minGségét
és jelentGségét.

Ezt szem el6tt tartva a BRIDGE harom f6 cél elérése érdekében jott létre:
- Az id6sgondozasban dolgozd személyzet ismereteinek és készségeinek fejlesztése az idések digitalis
eszkozokkel torténé képzése érdekében.
- Az id6sek digitdlis készségeinek fejlesztése, ami a tarsadalmi befogadas javuldsahoz vezet.
- A fiatalok szocidlis készségeinek fejlesztése.
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Az emlitett célok elérése érdekében a BRIDGE |étezésének teljes idGtartama alatt olyan tevékenységek keriilnek
kidolgozdsra, amelyeknek egyértelm(, elvart eredményei vannak. Létrehozunk egy online képzési és oktatasi
anyagokat tartalmazé eszkoztarat az idGsellatd rendszerek oktatdi és munkatarsai szamdra, amely biztositja szamukra
azokat a forrasokat, amelyek készségeik és tudasuk fejlesztéséhez sziikségesek. Azt szeretnénk, hogy minden szinten
eredményeket tudjunk felmutatni. Emellett az id6sapoldsban résztvevé szakembereket képezni fogjuk, biztositva,
hogy az eszkoztdrat hatékonyan haszndljdk, és hogy magas szinvonalu ellatast nydjtsanak az id6seknek.

Ezenkivil az id6sebbek digitdlis naprakészsége, ezzel kapcsolatos képzése segit athidalni a generdcidk kozott gyakran
meglév6é digitdlis korlatokat, javitva az idGsebbek felszereltségét is, hogy részesei lehessenek a 21. szazad
mindennapjainak, és jobban beilleszkedjenek a mai tarsadalomba.

Emellett a BRIDGE védjegy keretében tervezett egyéb tevékenységek célja, hogy az “Uj generdciét”, a fiatalokat
kozelebb hozzdk az idésekhez, és jobban tiszteljék Sket. A generacidk kdzotti kapcsolatok elémozditasa és mindkét
csoport szdmdra szérakoztatd és vonzo tevékenységek biztositasa érdekében az 6 bevonasukkal online szakacskonyvet
készitiink, majd kilonb6z6 orszagokban generacidk kozotti fézGversenyeket szerveziink id6sek és fiatalok
részvételével, lehet6séget biztositva szdmukra, hogy tanuljanak egymastdl, megosszak készségeiket, és tarsadalmi
kapcsolatokat épitsenek.

A projekt hatasa helyi, regiondlis, nemzeti és eurdpai szinten is érezhet6 lesz, mivel segité mintat, kovetendd példat
nyujt az id6ések gondozasanak javitdsdra és a generacidk kdzotti kapcsolatok hatarokon atnyuld el6mozditasara.

ELSO TALALKOZO-BUDAPEST

A BRIDGE projekt els6 személyes talalkozéjat 2023. januar 27-én tartottuk Budapesten, és a projektmenedzsmentre,
valamint a tovdbbi harom munkacsomag kiindulépontjara 6sszpontositottunk. A talalkozén a kiilonb6z6 orszagokbdl
(Magyarorszag, Hollandia, Olaszorszag, Csehorszag, Romania és Spanyolorszag) érkez6 projektpartnerek vettek részt,
akik megyvitattdk és elfogadtak a projekt menedzsment struktarajat.
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A projektmenedzsment struktirat ugy dolgoztuk ki, hogy biztositsa a hatékony kommunikdaciét és koordinaciét a
partnerek kozott, valamint a projekt Gtemezését, koltségvetését és minGségét. A feladatokat szétosztottuk, az M-
Around pedig koordinatorként felligyeli a projekt altalanos végrehajtdsat, és biztositja, hogy a projekt megfeleljen az
elvart eredményeknek. Minden munkacsomagot egy-egy partner fog vezetni, aki az adott munkacsomagon belili
konkrét tevékenységekért felel.

A masodik munkacsomag, amelyet a Crea 360 mutatott be, annak a mddszertannak a kidolgozasara 6sszpontosit,
amellyel a projektiinket tamogatni fogjak. Ez a masodik munkacsomag két eredményt fog nyujtani: szakirodalom
kutatast, hogy azonositani lehessen a rendelkezésre allo, felhaszndlhaté anyagokat, és egy Utmutatdt az oktatok
szamara, amely mddszertani ajanlasokat tartalmaz a trénerek/munkatarsak szamara, beleértve néhany oktatasi
digitalis eredményt is.

A harmadik munkacsomagot a Blankcon mutatta be, amely a masodik munkacsomagban kifejlesztett mdédszer egy
teljesen részletes, komplex példajanak bemutatdsara 6sszpontosit. Ebben a részben egy kiegészité tananyagokat
tartalmazé eszkoztarat fogunk kidolgozni, amelyet oktatdk/személyzet, oOnképzésre és id&sek képzésére
haszndlhatnak. Olyan (tan)anyagokat fogunk késziteni, amely egy helyi recepteket 06sszegy(jt6, online
szakacskonyvhoz és egy generaciok kozotti f6z6verseny kézikonyvéhez szilkséges szovegeket is tartalmazni fog, a
megfelel6 formatumban, valamint segitlink az esemény megtervezésében, a fiatalok kivalasztdsdban és oktatasaban
is.

A negyedik munkacsomagot az APSS vazolta fel, azzal a céllal, hogy a projekt sordn kifejlesztett 6sszes anyagot és
mddszertant bemutassa. Megismertetjik az oktatokat és a személyzetet a masodik munkacsomagban elkészitett
Utmutatdval, dtdolgozzuk a recepteket és elkészitjiik a szakacskdnyvet, valamint bevonjuk a fiatalokat és az id6seket
a generaciok kozotti tevékenységekbe, kiilondsen a f6zési eseményekbe.

A taldlkozd soran a partnerek megvitattdk a projekt Gtemtervét is, és azonositottdk a projekt végrehajtasa soran
felmeriil6 lehetséges kockdzatokat és kihivasokat. A partnerek megallapodtak abban, hogy egyiitt dolgoznak e
kihivasok leklizdésén és a projekt sikeres megvaldsitasan.

Osszességében az els6 személyes talalkozé eredményes kezdete volt a projektnek, a partnerek elkdtelezettséget
mutattak az egylttm(ikodés és a projekt céljainak elérésére vonatkozo kdzos elképzelések irant.
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Ha tobbet szeretne megtudni a projektr6l és a fejlesztés soran végzett Uj tevékenységekrél, latogasson el
weboldalunkra: https://foodandcare.eu/

Our Partners
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M-Around Blankcon 2050 APSS CR Spektrum Crea360

HUNGARY THE NETHERLANDS ITALY CZECH REPUBLIC ROMANIA SPAIN

Az Eurdpai Unié finanszirozasaval. A kifejtett nézetek és vélemények azonban kizardlag a szerz4(k) sajatjai, és nem feltétlendl tiikrozik az
Eurépai Unié vagy az Eurdpai Oktatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) véleményét. Ezekért sem az Eurdpai Unid, sem az EACEA
nem tehet6 felelGssé.
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